
- 60 - 

作業療法学科              教 授              塩路 理恵子 

Misc 

1） 塩路理恵子：【老年期における不安】老年期の不安症(不安障害)に対する精神療法．老年精神医学雑誌，

30（4）：399‐405，2019/4/1． 

2） 横山貴和子,山市大輔,木崎英介,新村秀人,塩路理恵子,舘野歩,中村敬,繁田雅弘：入院森田療法により身

体症状症が改善した一例 青年期の自立という側面からの考察．日本森田療法学会雑誌，30（1）：94，

2019/4/1． 

3） 塩路理恵子：高齢者の精神療法と心理社会的ケア 高齢者の不安と森田療法．老年精神医学雑誌，30（増

刊 II）：154，2019/6/1． 

 

講演・口頭発表等 

1） 塩路理恵子：高齢者の不安に対する森田療法，2019/6/8．第３４回日本老年精神医学会（シンポジウム） 

2） Outline of Morita Therapy -Centering on "Toraware" and "Desire for Life" "Arugamama"-,”Morita therapy theory 

training course and Opening ceremony””,Nanning Fifth People’s Hospital,China, 2019/12/14 

 

競争的資金等の研究課題 

1） 塩路理恵子：メンタルヘルス岡本記念財団 活動支援助成金「外来森田療法ガイドライン仏語版作成」，

principal_investigator,2017/4/1‐2020/3/1．  

 

委員歴 

1） 日本森田療法学会 理事 

2） 日仏医学会 編集委員 

  




