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論文 

1） 水尾智佐子, 安達久美子, 久保幸代, 菱沼由梨：硬膜外麻酔分娩における助産ケアに関する質的研

究,母性衛生, 61（4）：498-507，2021/1 

 

著書 

1） アドバンス助産師育成のための教育プログラム, 第Ⅲ章 B 教育技法 2 研修（pp45-49）, 3 グループワーク

（p50）; 第Ⅳ章 C 専門的自律能力育成のための教育プログラム 2 自己開発に関する助産実践能力向上の

ための教育計画（pp128-131）, 3 教授学習活動に関する助産実践能力向上のための教育計画（pp136-140）, 

医学書院, 2021/2 
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1） 髙井杏子, 菱沼由梨：父親役割の獲得に影響する要因父親役割の獲得に影響する要因, 第 30 回 日本保

健科学学会学術集会, 2020/10/11 

2） 小笠原風花, 菱沼由梨：妊婦のセルフケア行動の動機づけの関連因子についての文献検討妊婦のセルフケ

ア行動の動機づけの関連因子についての文献検討, 第 30 回 日本保健科学学会学術集会, 2020/10/11 

3） 安部有紀, 菱沼由梨：妊娠期における体重増加に影響を及ぼす要因と保健指導妊娠期における体重増加に

影響を及ぼす要因と保健指導, 第 30 回 日本保健科学学会学術集会, 2020/10/11 

4） 早田紗彩, 菱沼由梨：第 2 子を迎えた経産婦の妊娠期からの思いとケア第 2 子を迎えた経産婦の妊娠期か

らの思いとケア, 第 30 回 日本保健科学学会学術集会, 2020/10/11 

5） 安達久美子, 菱沼由梨, 石川紀子：看護・助産学分野における無痛分娩に関する国内研究の動向 , 第 35

回 日本助産学会学術集会, 2021/3 

 

競争的資金等の研究課題 

1） 菱沼由梨：文部科学省 科学研究費補助金(若手研究(A))「若手指導者のための臨床指導ガイドの開発 −

助産における臨床教育の基盤づくりー」, 2016/4‐2021/3  

2） 安達久美子：文部科学省 科学研究費(基盤(C))「硬膜外麻酔分娩の安全性を確保するための助産師の臨

床推論モデルの構築」, 2019/4‐2022/3 
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