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看護学科                   教授                 安達 久美子 

著書 

1） 安達久美子：今こそ知りたい 助産師のための産後ケアガイド．日本助産師会出版，2019.03 

2） 安達久美子：今日の助産 改訂第４版．2，南江堂，2019.03 

3） 安達久美子：新版 助産師業務要覧 第 3 版 基礎編 2019 年版．2018.12 

Misc 

1） 安達久美子：若年妊娠の就学・子育て支援 若年妊娠における就学継続と子育て支援．思春期学，37（1）：

36‐38，2019.03 

2） 安達久美子：【児童虐待からみた思春期の問題】児童虐待防止のための若年妊婦のケア．思春期学，36（3-

4）：301‐305，2019.01 

3） 安達久美子, 田村千亜希：検体検査に関連する法律改正と助産所における検体検査の実態調査報告．助

産師，72（3）：17‐20，2018.08 

4） 山本詩子, 安達久美子, 葛西圭子,岡本登美子：助産師が行なう産後ケア  自立を支援する視点から  助

産師が「地域」で取り組む産前・産後ケアに向けて  日本助産師会の考え方と活動．助産雑誌，72（6）：410‐

417，2018.06 

5） 安達久美子：全国助産所分娩基本データ収集システム 2016  集計結果報告．助産師，72（2）：73‐75‐75，

2018.05 

講演・口頭発表等 

1） 安達久美子,菱沼由梨,久保幸代：硬膜外麻酔分娩期の助産ケアに関する調査．第 33 回日本助産学会学

術集会，2019.03 

2） 佐藤洋子，仲道由紀, 安達久美子, 山本詩子, 岡本喜代子, 谷口初美：全国調査を通して変化したモンゴ

ルの母親の妊婦肥満に対する認識．第 33 回日本助産学会学術集会，2019.03 

3） 仲道由紀, 佐藤洋子, 安達久美子, 山本詩子, 岡本喜代子, 谷口初美：全国調査を通して変化したモンゴ

ル助産師の妊婦肥満に関する認識．第 33 回日本助産学会学術集会，2019.03 

4） 望月千夏子,安達久美子：有酸素運動が妊婦に及ぼす効果の検証ー文献検討ー．第 28 回日本保健科学

学会学術集会，2018.10 

5） 北条喜子,安達久美子：エビデンスからみた妊産婦対象の鍼灸療法に関する文献検討．第 28 回日本保健科

学学会学術集会，2018.10 

6） 田原茉理恵, 安達久美子：親との同居別にみた出産・育児期の女性にとっての支援提供者ー全国家庭動向

調査よりー．第 28 回日本保健科学学会学術集会，2018.10 

7） 水尾智佐子，安達久美子：硬膜外麻酔分娩における教育体制の課題．第 28 回日本保健科学学会学術集

会，2018.10 

8） 長谷部裕佳,安達久美子：思春期女性の低容量ピル使用に関する社会の認識,－1983 年から 2018 年の国内

文献調査からー．第 28 回日本保健科学学会学術集会，2018.10 

9） 丸山祐佳,安達久美子：男女差に着目した高校生のボディイメージー文献レビューを通じてー．第 28 回日本保健

科学学会学術集会，2018.10 

10） 安達久美子：10 代の妊娠・出産の動向:2007～2016 年の 10 年間の統計データから．第 37 回日本思春期学

会学術集会，2018.08 
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11） 巌千晶, 安達久美子：子ども立ち合い出産の選択に関連する要因の検討．日本助産師学会抄録集，2018 

競争的資金等の研究課題 

1） 小川久貴子 分担 安達久美子：文部科学省 科学研究費補助金（基盤研究（C)）「若年母の肯定感を高

める ICT 活用支援プログラムの開発」，2017‐2021 

2） 河内浩美 分担 安達久美子：文部科学省 科学研究費補助金（基盤研究（C)）「子どもの性的成熟に対す

る母親の育児困難感尺度の開発」，2015‐2019 

 




