
≪お申込み方法≫

お申し込みは以下の電話、またはWEBにて１か月ごとに受け付けます。

電話：03-3819-7108（荒川キャンパス 管理部 企画担当）

※電話での受付時間は9時～17時となります。

WEB：開催月ごとの申し込みフォーム

※開催する月の前月に東京都立大学 健康福祉学部のHP上に掲載します。

≪持ち物≫

体育館で履く上履きの運動靴、水分補給のためのお飲み物、外履きを保管する用のビニール袋

◆写真や動画を撮影し、SNS等に掲載する場合があります。

◆ご来校の際は、公共交通機関のご利用をお願い致します。

（ご事情によりお車でお越しの際は、事前にご連絡をお願い致します。）

ボッチャ体験教室

2025年度開催予定日 各回の受付開始日

11月22日（土） 10月20日（月）より受付開始

12月20日（土） 11月25日（火）より受付開始

2026年1月10日（土） 12月22日（月）より受付開始

2026年2月21日（土） 2026年1月13日（火）より受付開始

2026年3月21日（土） 2026年2月24日（火）より受付開始

開催時間：14時～16時（受付開始：13時30分）

障がいの有無や年齢・経験等に関わらず、
皆さんのご参加をお待ちしています。

場所

東京都立大学 荒川キャンパス
体育館

参加費
無料

お申し込みは先着順です。
定員に達し次第、
受付終了します！
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