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2025年度 東京都立大学大学院 人間健康科学研究科 

博士後期課程 入学試験問題（冬季）看護科学域 筆記（看護一般） 

 

 

問題１．以下は研究論文の抄録です。文章を読んで問１から問４に日本語で答えなさい。 

 

著作権の観点から公表していません。 

 
Source 
Andreas H., Darlene H., Luisa L.B., Nora S. , Maria K., Davy V., Brendon S., Joseph 

F., Philip B .W., Simon R., Mats H., Felipe S .(2023) . Exercise as medicine for 
depressive symptoms? A systematic review and meta-analysis with meta-
regression. Br J Sports Med.Aug:57(16):1049-1057. doi: 10.1136/bjsports-2022-
106282. E pub 2023 Feb 1. 

 

問１．本研究の目的を踏まえ、研究者のリサーチクエスチョンを考えて記述しなさい。 

 

問２．研究デザイン meta-analysis の特徴についてエビデンスレベルも含めて記述しなさ

い。 

 

問３．下線部の publication bias の特徴と問題点を記述しなさい。 

 

問４．本研究の結果を、バイアスを考慮していない場合、バイアスを考慮した場合に分けて

記述しなさい。 
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問題２．以下は研究論文の抄録です。文章を読んで問１から問３に日本語で答えなさい。 

 

著作権の観点から公表していません。 

 
Source 
Areia, C., King, E., Ede, J., Young, L., Tarassenko, L., Watkinson, P., Vollam, S. 

(2022). Experiences of current vital signs monitoring practices and views of 
wearable monitoring: A qualitative study in patients and nurses, Journal of 
Advanced Nursing, 78(3), 810-822. doi: 10.1111/jan.15055. 

 
問１．本研究の概要を説明しなさい。 
 
問２．下線部 1)について、データ収集としての長所と短所を説明しなさい。 

 

問３．下線部 2)の考え方について説明しなさい。 

 


